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2. Tibbi Bitkilerin Ve Bitkisel Droglarin Isimlendirilmesi Ve
Kullanim Alanlar

Bu unitede;

Yasal olarak yonetmeliklerde yer alan Tibbi Bitkiler
Ve Bitkisel Droglar ile ilgili bazi temel kavramlar ve
Bitkisel Droglarin Isimlendirilmesi ’ ni
ogreneceksiniz.

TITCK: Turkiye Ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu-TURK FARMAKOPESI HAZIRLAMA KILAVUZU na gore



Bazi temel kavramlar

Tibbi bitkisel Grunler;

hastaliklari iyilestirmek, siddetini
hafifletmek, hastaliklardan korunmak,
tedaviye yardimci olmak amaciyla bir veya
bircok bitkinin cesitli kisimlarinin
dogrudan veya cesitli islemlerden
gecirilmesinden sonra hazirlanip
ambalajlanmis halde pazara sunulan
dogal tibbi Urtnler veya preparatlardir.

TITCK: Turkiye llag ve Tibbi Cihaz Kurumu-TURK FARMAKOPESI HAZIRLAMA KILAVUZU'na gore
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Bazi temel kavramlar

Beseri Tibbi Uriin:

Hastaligi tedavi etmek ve/veya onlemek, bir
teshis yapmak veya bir fizyolojik fonksiyonu
duzeltmek, duzenlemek veya degistirmek
amaciyla, insana uygulanan dogal ve/veya

sentetik kaynakli etken madde veya maddeler
kombinasyonunu.



Bazi temel kavramlar

Bitkisel preparat:

Bitkisel droglarin ekstraksiyon, distilasyon, sikma,
fraksiyonlama, saflastirma, yogunlastirma ya da
fermentasyon gibi islemlere tabi tutulmalar
sonucunda elde edilmis olan ufalanmis veya toz
edilmis bitkisel droglari, tentirleri, ekstreleri,

ucucu yaglari, 6zsulari ve islenmis eksudalari
seklindeki Grunu

Bitkisel tibbi triin: Etken madde olarak, yalnizca
oir veya birden fazla bitkisel drogu, bitkisel
oreparat ya da bu bitkisel preparatlardan bir veya
oir kacinin yer aldigl karisimlari iceren tibbi Grini
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Bazi temel kavramlar

Bitmis urun:

Bir Uretici kurulus tarafindan standart bir
formulasyona gore belirli bir farmasotik sekilde ve
buyuk olcekte Uretilen, 6zel olarak ambalajlanan,
benzer diger Urtnlerden ayrilmak Uzere ureticinin
verdigi 6zel bir isimle pazarlanan, bir veya birden
fazla sayida etken madde iceren farmasotik trunu,
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Bazi temel kavramlar
Biyolojik madde:

Etken maddesi niteliginin ve kalitesinin belirlenmesi
icin imalat sureci ve kontrolu ile birlikte
fizikokimyasal biyolojik testler kombinasyonu
gerektiren ve biyolojik bir kaynaktan imal edilmis ya
da ekstre edilmis trund,



Bazi temel kavramlar
Kozmetik Grin:

Insan viicudunun dis kisimlarina; epiderma,
tirnaklar, killar, saclar, dudaklar ve dis genital
organlarina veya disler ile agiz mukozasina
uygulanmak uzere hazirlanmis, tek veya temel
amaci bu kisimlari temizlemek, koku vermek,
gorunumunu degistirmek, bunlari korumalk, iyi bir
durumda tutmak veya vucut kokularini duzeltmek
olan butin madde veya karisimlari,
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Bazi temel kavramlar

Majistral ilac:

Hasta icin 6zel olarak hekim tarafindan recete
edilen ve eczanede bu formule gore hazirlanan ilaci
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Drog ?

> Drog: Dogal kaynakli ilac hammaddesini (TITCK)

» Bitkisel drog: Kullanilan tibbi bitkilerin ikili adlandirma sistemine
gore tanimlanmis botanik adi, cins, tar, alt tur, varyete ve
kullanilan bitki kismini bilimsel adi ile beraber verilmek tGzere
islem gormemis halde cogunlukla kurutulmus, bazen taze, bitin,
parcalanmis veya kesilmis bitki veya bitki parcalari, algler,
mantarlar, likenler ve 6zel bir isleme tabi tutulmamis eksudalarini,
(TITCK)

> Drog; “llac yapiminda kullanilan dogal organik, inorganik veya
sentetik kokenli, tedavi ozelligi olan bittin ham maddelere verilen
genel bir isim.”

» Drog; Tedavi amach kullanilan cesitli bitki kisimlari, organlari veya

bitkilerden elde edilen ham maddeler.
TITCK: Turkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu-TURK FARMAKOPESI HAZIRLAMA KILAVUZU na gore
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Drog

* Droglar ikiye ayrilir.

* a. Resmi (Offisinel) droglar:
* b. Resmi (Offisinel) olmayan droglar:



Farmakope ?

Farmakope: llac tretiminde kullanilan
etken ve tum yardimci maddelerin
fizikokimyasal 6zellikleriyle bunlarin
nitel ve nicel analiz yontemlerinin yer
aldigi, yasal ve bilimsel olarak TORK FARMAKOPES]
uyulmasi gereken ulusal ve
uluslararasi kurallari ve yontemleri
iceren dokiimandir (TITCK)
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Avrupa Farmakopesi
Adaptasyonu

2016
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Monograf ?

* Monograf: Kimyasal/biyolojik etken
ve yardimci maddeler, bitkisel droglar
ve bitkisel preparatlar ile bitmis

urunlerin tanimini, icerigini,
ozelliklerini (gérinum, c¢ozunurliuk, MONOGRAFLARI
ergime ve kaynama noktasi gibi) BITKILER VE ETKILER!

tanima—teshis analizlerini, miktar
tayinini, ambalajlama ve saklama
kosullarini, safsizliklarini tanimlayan
Farmakope bolimina (TITCK)
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2. Tibbi Bitkilerin Ve Bitkisel Droglarin Isimlendirilmesi Ve
Kullanim Alanlar

Tibbi bitkilerin isimlendirilmesinde dort
isimlendirme sekli ile karsilasilir

1. Bitkinin latince adi

2. Bitkinin kultur adi ( cesit adi)

3. Bitkinin Turkce adi

4. Bitkinin halk arasinda kullanilan Turkce adi
5. Bitkinin drog adi (Bitkisel Drog Adi)



Droglarin Isimlendirilmesi

Tibbi bitkiler konusunda yapilan en 6nemli
hatalardan biri isimlendirme ve bitkiyi yanlis
tanimlamadir.

Ayni tibbi bitki farkli boélgelerde farkl isimlerle
aniimaktadir.

Cedrus libani

> Toros sediri

» Katran agaci
» Sedir
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Droglarin Isimlendirilmesi

» Farkli cinsler ayni isimle anilmaktadir.

» Thymus vulgaris (Kekik)

» Origanum onites (Kekik)

Mgl B
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Droglarin Isimlendirilmesi

» Farkl cinsler/tlrler ayni isimle
anilmaktadir.

» Salvia oficinalis (Adacayi)

» Sideritis germanicopolitana
(Adacayi)
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Droglarin Isimlendirilmesi

Kaltar irklarr ayni isimle anilmaktadir

Lavandula angustifolia “Sevtopolis”
Lavandula angustifolia “Drujba”
Lavandula angustifolia “Yubileina”
Lavandula angustifolia “Hemus”
Lavandula angustifolia“Hebar”
Lavandula angustifolia”Raya”
Lavandula angustifolia “Karlovo”
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Droglarin isimlendirilmesi

» Droglarin Latince isimlerinin verilmesinde; kullanilan bitki
kisminin Latince adi ile bitkinin Latince adi kullanilarak yeni
bir isim “drog ismi” olusturulur.

» Herhangi bir karisikliga neden olmamak icin droglarin Turkce
adlari yani sira Latince adlarinin da bilinmesinde fayda vardir.

> Ozellikle bilimsel calismalar ve uluslar arasi drog ticaretinde
bu husus son derece onemlidir.
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Tiirkce adi Latince ada (tekil) Latince adi (cogul)
Cigek Flos Flores
Dal sap1 Stipes Stipites
Dal Tomurcugu Gemmae Turiones
Dal uglar Summitates

Etli mezokarp Pulpa

I¢c meyve kabugu Epicarpium

Kabuk Cortex Corticis
Katran Pix

Kok Radix Radicis
Meyve Fructus

Odun Lignum Ligna
Ot Herba Herbae
Regine Resina

Rizom Rhizoma

Sogan Bulbus Bulbi
Spor Spores

Tohum Semen

Tohum kabugu Seminis tegumentum

Toprak Ustii Organlar Herba
Yag Oleum Olea
Yaprak Folium Folia
Yumru Tubera

Zamk Gummi

Bitkisel droglarin
Turkce ve Latince
adlari nasil verilir?

Bitkilerde drog
olarak kullanilan
kisim veya Urunler
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Bitkisel droglarin Turkce ve Latince adlari nasil verilir

Birkac 6rnek vermek gerekirse;
Bitkinin Turkce Ad : BOGADIKENI, CAKIR OTU
Bitkinin Latince Adi: Eryngium campestre

Drogun Turkce Adi, Kullanilan Bitki Kismi Drogun Latince adi
BOGADIKENiI KOKURadix Eryngii
TOPRAK USTU ORGANLARI Herba Eryngii

Bitkinin Turkce Adi: COREKOTU

Bitkinin Latince Adi: Nigella damascena

Drogun Turkce Adi, Kullanilan Bitki Kismi Drogun Latince adi
COREKOTU TOHUMU Semen Nigellae

COREKOTU YAGI Oleum Nigellae sativa
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Bitkisel droglarin Turkce ve Latince adlari nasil verilir

Bitkinin Tiirkce Adi: CUHA CICEGI, (Primrose)

Bitkinin Latince Adi: Primula veris

Drogun Turkce Adi, Kullanilan Bitki Kismi Drogun Latince adi
GELINCIK CICEGI CUHACICEGI KOKU, (Radix Primulae),

CUHACICEGI CICEKLERI (Flos Primulae)

Bitkinin Tlrkce Adi: ABTESBOZANOTU

Bitkinin Latince Adi: Sarcopoterium spinosum
Drogun Turkce Adi, Kullanilan Bitki Kismi Drogun Latince adi
ABTESBOZANOTU KABUGU Cortex Poterii spinosi

ABTESBOZANOTU KOKU Radix Poterii spinosi
TOPRAK [ISTI] ORGANI ARI Herha Poterii sninnsi
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Bitkisel droglarin Turkce ve Latince adlari nasil verilir

Drogun Tirkce Adi, (Latince Adi): EBEGUMECI YAPRAGI, (Folium Malvae);
EBEGUMECI CICEGI, (Flos Malvae)

Bitkinin Turkce Adi (ingilizce Adi): EBEGUMECI, (Common mallow)

Bitkinin Latince Adi, Familya Adi: Malva sylvestris, Malvaceae

%k 3k 3k 5k 3k 3k 3k 5k >k 3k 3k >k 3k 3k 5k >k 3k 3k >k >k 3k 3k >k %k 3k 5k >k 3k 3k 5k >k 3k 3k >k %k %k 3k >k *k k

Drogun Tirkce Ad, (Latince Adi): GILABURU MEYVASI, (Fructus Viburni opuli)
Bitkinin Turkce Adi (Ingilizce Adi): YABAN KARTOPU, KARTOPU (Guelder Rose)
Bitkinin Latince Adi, Familya Adi: Viburnum opulus, Caprifoliaceae

%k 3k 3k 5k 3k 3k 3k 5k 3k 3k 5k 5k 3k 3k 5k 5k 3k 3k >k 3k 3k 5k 5k 3k 3k 5k 5k 3k 3k >k 3k 3k 5k >k 3k 3k >k %k 3k %k >k %k %k 5k %k %k %k k *k

Drogun Tirkce Adi, (Latince Adi): YABANI HINDIBA KOKU, (Radix Cichorii intybi);
HINDIBA DAL VE YAPRAKLARI, (Herba Cichorii), HINDIBA CICEGI, (Flos Cichorii)
Bitkinin Turkce Adi (Ingilizce Adi): HINDIBA, (Witloof Chicory)

Bitkinin Latince Adi, Familya Adi: Cichorium intybus, Compositae
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Bitkisel droglarin Turkce ve Latince adlari nasil verilir

Drogun Tiirkce Adi, (Latince Adi):

YABANI HINDIBA KOKU, (Radix Cichorii intybi);
HINDIBA DAL VE YAPRAKLARI,  (Herba Cichorii),
HINDIBA CICEGI, (Flos Cichorii)

Bitkinin Tiirkce Adi (ingilizce Adi): HINDIBA, (Witloof Chicory)

Bitkinin Latince Adi, Familya Adi: Cichorium intybus,
Compositae

Daha fazla érnek icin bakimiz; Yiicel E. (2008). Turkiye’'de yetisen tibbi
bitkiler, Cetemenler, Eskisehir.
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