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Parazitlerin konak üzerine etkileri:

1-Doku yada organların zedelenmesi: Giardia’nın emici diskleri, çengelli 

solucanların ağız kapsülleri, trematodların ve sestodların çekmenleri ile 

çengellerinin bağırsak çeperinde, Sarcoptes scabei’nin ise deride oluşturduğu 

mekanik hasar.

2-Beslenmenin olumsuz yönde etkilenmesi: Parazitin kan emmesi, sindirilmiş 

besinleri vücut yüzeyinden absorbsiyonla veya ağız yolundan alması konağın eksik 

beslenmesine yol açar. Bazı parazitler konak için hayati önemi olan vitaminleri 

(örneğin B12) vücutlarında biriktirirler. 

Sonuçta anemi, büyüme gelişmede gerilik, anlam yeteneğinde azalma gibi 

durumlar görülür.
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3-Dokuları sıkıştırma, organları tıkama: Hidatik kistte kistin çok büyüyerek çevredeki hücre 

ve dokuları sıkıştırması, Ascaris ve Taenia erişkinlerinin bir yumak olarak bağırsağı tıkaması 

gibi

4-Doku ve hücrelerde irkilmelere neden olma: Parazitin kendisinin veya ürünlerinin  

hücrelerde veya dokularda yerleşmesi buralarda irkilmelere ve sonuçta bazı tepkilere yol 

açar. Çeşitli organ ve dokularda yerleşen Schistosoma yumurtalarının , Trichinella spiralis

larvalarının etrafında görülen kapsül ve granülom oluşumları bunun örneğidir.

5-Eritme etkisi: Parazitin vücuda girmek sonrada dokularda ilerleyebilmek için salgıladıkları 

proteolitik enzimlerin etkisine bağlıdır. Çengelli solucan larvalarının deriden girebilmesi, 

amibin dokularda yayılması bu enzimler yardımıyla gerçekleşir.

6-Toksik etki:Bazı parazitlerin sekresyonları, metabolik artıkları konakta toksik etki yapar.

7- İmmunopatolojik olaylara neden olma 

Prof.Dr. Ersin YÜCEL



5

Parazitlerin veya parazitozların kaynağı:Parazitlerin tüm evreleri 
insan vücudunda yerleşmeye elverişli değildir. Bazı parazitlerin belli 
evrim dönemleri ancak toprak veya suda bir süre kalıp başkalaşım 
veya gelişme geçirdikten sonra insana infektif hale gelirler.

1-Toprak ve su: Ascaris ve Trichiuris yumurtaları..İçinde embriyo 
oluşmamış şekilde konak dışkısı ile atılan yumurtalar, toprakta 
uygun ısı, nem ve oksijen varlığında içlerinde larva (embriyo) oluşur. 
Böyle yumurtalar insanlar için infektedir. Aynı şekilde kedi dışkısı ile 
dış ortama çıkan Toxoplasma gondii ookistleri ancak toprakta belli 
bir süre geliştikten sonra infektif hale geçerler.
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2-Parazitin infektif hallerini içeren besinler: Genellikle parazitin ara veya son 

konağı olduğu canlının vücut parçalarının beslenme amacıyla kullanılmasıdır. Taenia

saginata’nın infektif şeklini içeren sığır etleri.

3- Kan emen eklem bacaklılar: Bu grup canlılar genellikle parazitin vektörüdür.

4- Paraziti barındıran evcil ve/veya yabani hayvanlar

5- Paraziti barındıran diğer bir insan, onun giysileri veya bulaştırdığı yakın çevre:

İnsan vücudunu terk ederken infektif evrim döneminde bulunan parazitler için söz 

konusudur. E.vermicularis, H.nana gibi

6-Kişinin kendisi: Herhangi bir parazit veya parazitoz için kişinin kendisi kaynak 

olabilir. Kişinin kendi vücudunda bulunan bir parazitle kendini bulaştırmasına 

otoinfeksiyon denir.
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Bulaşma
• İnsan, hayvan dışkısı

• Ya da

• Toprakla kirlenmiş eller

• Besin maddeleri

• Sular

• GİS, deri, solunum, genital yolla 
bulaşabilir.
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Bulaşma
• İnce barsak yerleşimi olanlar

• Kancalı kurtlar

• Ascaris

• S. stercoralis

• Trişinella

• Tenyalar

• Giardia

• Kalın barsak yerleşimi olanlar

• Enterobius vermicularis

• Trichuris trichiura

• Entemoeba histolytica
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YENEN OTLARIN TEMİZLENMESİ

A) Fiziksel temizlik

B) Biyolojik temizlik

C) Kimyasal temizlik



Barsak Parazitlerinin Belirtileri
• 1.Sulu İshal ve Kötü Kokulu Dışkı

• 2.Halsizlik ve Sıtma Hali

• 3.Gaz Problemleri ve Şişkinlik

• 4.Karın Ağrısı

• 5.Mide Bulantısı

• 6.Kilo Kaybı

• 7.Anal Bölgede Kaşıntı

• Kaşıntı, gece kıl kurtlarının makat etrafına yumurtalarını bırakmasından 
kaynaklanır. Uykusuzluk, gece korkuları, diş gıcırdatma, gece işemeleri olabilir. 
Bağırsak solucanı varsa karın ağrısı, karında gerginlik yapabilir.

• Eğer çok fazla miktarda ise bağırsak tıkanmasına neden olabilir. Çengelli solucan 
ise karın ağrısı, iştahsızlık, hazımsızlık, dolgunluk, ishal ve kansızlık yapabilir. 
Amipli ishallerde kaka kanlı, sümüksüdür. Karın ağrısı olur. Giardiya ise yağlı, 
kokulu ishallere neden olur.



Barsak Parazitlerinin Belirtileri-- Klinik
• İshal, karın ağrısı, karında gaz ve gerginlik hissi (A.lumbricoides, 

T.trichiura,T.saginata, H.nana, G.lamblia) 

• Kanlı mukuslu dışkılama , tenezm (E.histolytica) 

• Anal kaşıntı (E.vermicularis) 

• Demir eksikliği anemisi (Kancalı kurtlar, E.histolytica) 

• Büyüme gelişme geriliği (Kancalı kurtlar, G.lamblia) 

• Rektal prolapsus (T.trichiura)
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ÖNEMLİ UYARI

Bu ders materyali çok sayıda kitap, makale ve diğer yazılı kaynaklar ile internet
ortamında yer alan resim, şekil vd. materyallerden faydalanılarak hazırlanmıştır.
Bu ders materyallerini yazılı basımda veya internet ortamı gibi başka dijital
ortamlarda yayınlamayınız. Çünkü faydalanılan kaynakların bazıları telif ücreti
gerektirebilir.

Bu bölüm ile anlaşılamayan veya sormak istediğiniz konuları portal üzerinden veya

eyucel@eskisehir.edu.tr e-mail adresinden sorabilirsiniz.

Öğrenciler için hazırlanan bu ders materyali ücretsizdir, para ile satılamaz.
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