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6. Tibbi Bitkilerin Icerdigi Etken (Etkili) maddeler

Amac; tibbi bitkilerin icerdigi etken (etkili)
maddelerin ¢esitleri, morfolojileri, kimyasal
vapilari, etkileri ve kullanim alanlarini
ogrenmek.



BITKISEL DROGLARIN YAPISI

A)Su
1) Yapraklarda %70-90 A)S_u
2) Ciceklerde %85-95
3) Meyvelerde %85, B) Kuru maddeler

4) Yumrularda %75

5) Odun kisimlarinda %40-50

6) Olgunlasmis kuru taneli Grunlerde
%10-14

Prof.Dr. Ersin YUCEL



BITKISEL DROGLARIN KIMYASI

B) Kuru maddeler
1) Alkaloidler
2) Karbonhidratlar A)Su
3) Ucucu Yaglar —
4) Recineler
5) Organik Asitler B) Kuru maddeler
6) Musilajlar
7) Zamklar
8) Pektinler
9) Heterozitler (Glikozitler)
10)Lateks
11)Katranlar
12)Lipitler
13)Vitaminler
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BITKISEL DROGLARIN SENTEZI

Fotosentezde, fotosentetik
mikroorganizmalar ve bitkiler glines
enerjisini kullanarak basit bir gazi
(karbondioksit) suyla baglar ve
daha organize bir bilesik olan
glikozu olusturur.

karbop'd_ioksit

6CO, + 12H,0 . GeHy;05+ 60,6H,0 oksijen
besin \
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Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

A. Primer Metabolitler (bilesikler)

B. Sekonder Metabolitler (bilesikler)



Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

A. Primer Metabolitler

. Karbonhidratlar
. Proteinler
Lipitler

. Mineraller

. Vitaminler
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Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

B. Sekonder Metabolitler

Terpenoitler

Fenolikler

Azotlu bilesikler (alkaloitler )
Digerleri
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Bitki Etken (Etkili) Maddelerinin lokalizasyonu
1) Hiicre diizeyi;
2) Doku diizeyi;

3) Organ duzeyi;
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Bitki Etken (Etkili) Maddelerin sentez yollari

1) Birincil metabolitler Fotonantes Lt
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Bitki Etken (Etkili) Maddelerinin Bitkiler icin Onemi

s»*Stres faktorlerine karsi koyma
s*Herbivorlara karsi korunma

s Antimikrobiyal etki

**Rekabet (allepati) araci

s*Diger canlilari cekme (koku, goriintiim)
**Ekolojik islevler (polen dagilimi, meyve vd.)



Bitki Etken (Etkili) Maddeler

llac etken maddesi; dogal kaynaklardan veya kimyasal sentez yolu ile elde edilen,
insan ve hayvan hastaliklarinin dnlenmesi, iyilestirilmesi ve tanisinda kullanilan,
kimyasal yapisi ve 6zellikleri tanimlanmis olan maddelere denir.

ilac; “tipta kullanilan ve biyolojik etkinligi olan (biyoaktif) saf bir kimyasal maddeyi
veya ona esdeger olan bitkisel ve hayvansal kaynakli, standart miktarda aktif madde
iceren bir karisimdir.”’

ilac; “Fizyolojik sistemleri veya patolojik durumlari, yararl olacak sekilde degistirmek
veya incelemek amaciyla kullanilan veya kullanilmasi 6ngdrilen bir madde ya da
urandar (WHO)”

llag
1. Etken Madde veya Maddeler
2. Sivag.

Etken maddeler;
1. Dogal kaynakli lac Hammaddeleri
2. Sentetik Yapili Ilac Hammaddeleri
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Etken (Etkili) maddeler

lla¢ olarak kullanilan bazi sekonder metabolitler

ila¢ Etken Maddesi Elde Edildigi Bitki Tedavi islevi

B. Sekonder
bi I ESi kI e r Atropin Atropa belladona Antikolinerjik

Digoksin Digitalis lanata Kardiatonik

Digitoksin Digitalis purpurea Kardiovaskiler

[ )
° Te rpenOItIer Emetin Cephaelis spp. Amipli dizanteri tedavisi
Fe n 0 I i kI e r Efedrin Ephedra sinica Brons agici
[ )

Filokarpin Pilocarpus jaborandi Kolinerjik

[ J
AI ka IOItIer Hiyosiyamin Hyoscyamus niger Antikolinerjik
( D iée rI e ri ) Kinin, Kinidin Cinchona ledgeriana Sitma tedavisi

Kodein Papaver somniferum Oksiiriik kesici, analjezik

AWNR

Reserpin Rauwolfia serpentina Antihipertensif

Vinkristin, Vinblastin, Aymalisin Catharanthus roseus Kanser tedavisi



Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

A- Terpenler

. Ucucu Yaglar

. Kardenolitler - Glikozitler
. Saponinler

. Steroitler

. Recineler

. Kaucuk

. Gibberilinler
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Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

B. Fenolik bilesikler

1.Fenilpropanoitler

2. Kumarinler

3. Benzoik Asit Turevleri
4. Lignin

5. Antosiyanlar

6. Flavonlar

7. Tanenler



Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

C. Azotlu bilesikler (Alkaloitler)

Alkaloitler



Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

D) Digerleri

1. Glikozitler
2. Saponinler
3. Minor sekonder metabolitler



Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

* Bitkilerin ¢esith organlarinda; seluiloz, lignin, karbonhidrat, protein gibi c¢esith
maddeler bulunur. Bu maddeler hastaliklarin tedavisinde ya etkisiz veya ¢ok az
etkil1 bir 6zellige sahip oldugu bilinmektedir.

* Bitkilerde hastaliklarin tedavisinde etkisiz olan bu bilesiklerin yam sira, tedavi
edici 0zellige sahip degisik bilesiklerde bulunur.

e Iste “droglara tedavi edici 6zelligi veren bu maddelere etken madde” ad:
verilmektedir.

e lyilestirici 6zellige sahip olan etken maddeler bitki organlarinda az veya ¢ok
bulunur, fakat esit oranlarda bulunmaz.
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Bitki Etken (Etkili) Maddeleri

 etken maddeler

* yaglar,

« organik asitler,

« alkaloltler,

* glikozitler,
tanenler,
antibiyotikler,
* recineler ve
vitaminler

e bazi durumlarda
e seluloz ve

* lignin tedaviye etkin bir sekilde katkida bulundugu bilindiginden, bunlar da etken maddelere
Ilave edilebilir.
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Alkaloitler

 Alkaloitler; alkali reaksiyon gosteren, aci, renksiz (bazen renkli) olup, genelde
hiicre 6zsuyunda organik asitlerle tuz teskil etmis olarak, bazen de sekere bagh
olarak bulunur.

* Yapisinda karbon, azot, hidrojen ve oksijen bulunur.
* Oksijen bulunduran alkaloitler kati olup, organik asitlerle ¢Oziiniir;
* Oksiyjensiz alkaloitler ugucu, sivi yapida olup suda ve organik asitlerde ¢oziiniir.

e Bitkilerden elde edilen 3000 den fazla alkaloit vardir

 Alkaloitler icerdigi C, N, O, gib1 maddelere gore veya molekiildeki halka sayisi
gib1 degisik kistaslara gore farkli sekillerde adlandirilir.

* Alkaloitler suda ¢oziinme 6zelligi olan ve dogrudan sinir sistemini etkileyen azot
icerikli en etkil1 bitkisel maddelerden biridir.

* Bitkilerde alkaloitler en fazla yaprak ve koklerinde bulunur.
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Glikozitler

* Glikozitler;
* genelde kati ve kristalize,
* acl,
* genelde renksiz, seffaf, beyaz renklidir.

* Bitkilerin tiim organlarinda bulunur.
* Su ,metanol, etanol, aseton, piridin, etil asetat da cozinur.
e Glikozitler asit ve enzimlerle hidrolize olur.

* Glikozit molekdulleri esas itibariyle karbon, hidrojen ve oksijenden olusmakla
birlikte, azot ve kukiirt de icerirler.
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Flavonoitler

* Flavonoitler;

* biitiin bitkilerde ve tiim organlarda bulunmakla birlikte, daha ¢ok ¢igcek ve
yaprak tomurcugu gibi organlarda, hiicre i¢inde sivi halde bulunur.

» Kimyasal yapilarina gore 5 ¢esit flavonoit bulundugu bildirilmektedir
* flavon,
* flavanol,
* flavonon,
* 1zoflavonon,
 kalkon

* Bu grup daha ¢ok kronik hastaliklarin tedavisinde ve bazi1 enzim 1slevlerinin
diizenlenmesinde kullanilmaktadir.
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Ucucu Yaglar

* Ucucu Yaglar; Bitki organlarinda bulunan, kolayca atmosfere
gecerek cevreye kendine has keskin bir koku veren bitkisel
maddelerdendir.

* Ucucu yaglarin

* antibakteriyel,
e antifungal,
e dezenfektan ozellikleri vardir

* Ucucu yaglar bitkide organik asit tuzlari halinde veya serbest
olarak bulunan organik bilesiklerdir.

e Tadi eksi olup, kati veya sivi halde bulunabilirler.



Saponinler

*Saponinler;
*Bilesik yapili glikozitlerdir, yapilarinda azot ve kukurt
voktur.
*recineler,
*vaglar,
*eterik yaglar,
*bazende alkaloitlerle birlikte bulunur
*Su, etanol ve metanolde ¢ozuntur,

e Kaynatildiginda sabun gibi kopurdur,



Tanenler

Tanenler: suda ¢cozunebilen maddelerdir.

e Tanenler;
* vapisi fenol olan,
e suda ¢ozunebilen,
* kat
* bilesiklerdir.

e Kabiz etkiye sahiptir
* Antiseptik etkiye sahiptir
 Tanenler;

e varalarin tedavisi,
* bagirsak, yutak ve girtlak mukozasi yaralarinin tedavisinde kullanilir.
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Antibiyotikler

* Antibiyotikler; hastalik nedeni olan bazi mikroorganizmalari dldtren veya
gelisimini durduran, bir madde grubudur.

* Re¢ineler; organik cozuculerde ¢cozinen, suda coziinmeyen, kati veya sivi
olabilen bilesiklerdir.
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Vitaminler

*Vitaminler;

*insan vucudu tarafindan uUretilmeyen, fakat saglikli
vasamasi icin cok gerekli olan, organik bilesiklerdir.



Aci Maddeler

* AE' maddeler klmyasal bir gurUba Amara tonika grubu aci maddeler
dahil olmayip, oncelikle

sindirim guclugq,
e organik asitler,

» glikozitler ve halsizlik,

* alkaloitler olmak tzere bircok maddenin _ kansizlk,
bilesiminden meydana gelmis etken maddelerdir. yorgunluk gibi hallerde énerilmektedir.

Bunlara gentiyan kokii ve kiigclik kantaron 6rnek verilebilir.

* Aci maddeler suda ¢ozlinebilme

6ze|li§ine sahiptir. OZG”Ikle b|tk| étTi?er?i ::\jraohrgagteiléiagt%:)rm miktarda eterli ucucu yaglar icerdiginden
caylarinin hemen hemen timuinde aci |

maddeler bulunur. Sindirim sistemi
bakteri ve parazitlere karsi

Bu gruba civanpercemi 6rnek verilebilir.

* Aci madde droglari amara olarak
adlar.]dlrlllr ve .!gerdlklerl madde Amara acria; yakici maddelerde icerir,
b||e§|k|er|ne gore, kan basicini diizenleme

* amara tonika,
e amara aromatika ve
e amara acria

sindirim sistemi bozukluklarinda kullanilabilir.
Zencefil bu gruba ornek verilebilir.
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Silisilik asit

Silisilik asit;

*insanlarda
ederi kas lifleri,
*bag doku,
*tirnak
*sac



Musilajlar

*Musilajlar;

*karbonhidrat iceren maddeler olup, suyla
karistirildiginda sumuksu bir haline donusur.



ONEMLIi UYARI

Bu ders materyali cok sayida kitap, makale ve diger yazili kaynaklar ile internet
ortaminda yer alan resim, sekil vd. materyallerden faydalanilarak hazirlanmistir.
Bu ders materyallerini yazili basimda veya internet ortami gibi baska dijital
ortamlarda yayinlamayiniz. Cunkl faydalanilan kaynaklarin bazilari telif UGcreti
gerektirebilir.

Bu boélum ile anlasilamayan veya sormak istediginiz konulari portal lGzerinden veya
eyucel@eskisehir.edu.tr e-mail adresinden sorabilirsiniz.

Ogrenciler icin hazirlanan bu ders materyali Ucretsizdir, para ile satilamaz.
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